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HILFE ZUR SELBSTHILFE

AAS BOCTOKA

Russland-Hilfe vor Ort

GEZIELTE HILFE IST IMMER NOCH WICHTIG
PRO-0ST BIETET PERSPEKTIVEN FUR RUSSISCHE KINDER

.Brauchen Menschen in Russland wirklich noch
unsere Hilfe?" ist eine Frage, die sich Spender
heute stellen. Die Menschen, die der Solinger
Verein Pro-Ost in der Provinz in Nowosybkow
kennen und lieben gelernt haben, sind vom neuen
und reichen Russland ganz weit entfernt. Seit 15
Jahren arbeiten die Aktiven von Pro-Ost in der
radioaktiv hoch verstrahlten Gegend. Sie kennen
die Situation und die Entwicklung seit Anfang der
90er Jahre bestens. Die Schere zwischen Arm und
Reich geht immer weiter auf. Wer krank oder
behindert ist, hat keine Chance. Wer in der
Tschernobylzone leben muss, hat eben Pech
gehabt.

Und genau die, die ,Pech gehabt haben" kiimmert
sich das Pro-Ost Team. In den fiinf bis sechs
Besuchen pro Jahr werden die gemeinsamen
Projekte mit dem russischen Partnerverein
Radimitschi stabilisiert und weiterentwickelt. ,Im
Austausch mit unseren russischen Partnern und
Mitarbeitern merken wir, wie sehr sie unsere
Ideen schatzen und wie unser Austausch die

Dinge vorantreibt”, begriindet Andreas Fiedler, 1.
Vorsitzender von Pro-Ost, die Notwendigkeit
regelmaBig vor Ort prasent zu sein.

Den Kindern der verstrahlten Region Lebensmut
und Perspektiven geben, steht dabei in allen
gemeinsamen Projekten immer im Mittelpunkt.
Mit der Sonderschule fiir Kinder mit geistigen
Behinderungen, mit krankengymnastischer
Friihférderung und mit der Erholung der Kinder
im unverstrahlten Nowocamp sind Projekte
entstanden, die Zukunft geben. Vorsorge-
untersuchung von Schilddriisenkrebs, Informa-
tionen zur Strahlung und mit Computer-
unterricht fiir Kinder zeigt Pro-Ost, dass man sein
Leben trotz der schwierigen Umsténde selber in
die Hand nehmen kann. Mit Hilfe der Solinger
Spender gelingt es Pro-Ost somit immer wieder
Hilfe zur Selbsthilfe zu organisieren. ,Wir werden
auch in Zukunft ein verlasslicher Partner fiir die
Kinder der verstrahlten Region sein, dank der
Hilfe der vielen Spender hier in Solingen”, sieht
Andreas Fiedler zuversichtlich in die Zukunft.

PATEN GESUCHT!

Werden Sie Pate
und ermoglichen Sie
mit einer einmaligen

Zahlung in Hohe

von 50 EUR
einem russischen
Kind einen
unvergesslichen
Urlaub in unserem
Ferienlager
Nowocamp.
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Alle Unternehmen, die hier mit einer Anzeige vertreten sind, das
Verlagshaus B. Boll, der Rotary-Club Solingen-Klingenpfad und
viele Einzelspender unterstiitzen die Arbeit von Pro-Ost in
Russland. Vielen Dank fiir Ihren Einsatz fiir die Kinder der

o S I ' verstrahlten Region. Wir bitten die Leser, die Inserenten bei ihren
® Einkdufen und Auftrdgen zu beriicksichtigen.

AAS BOCTOKA IHR PRO-0sT-TEAM

Russland-Hilfe vor Ort

15 JAHRE PRO-0ST IN ZAHLEN: PRO-0ST PROJEKTE:
18 Transporte mit 400 Tonnen Hilfsgiitern Kinderferienlager ,Nowocamp" in Russland
Uber 650 000 € Geldspenden, Kindertherapiezentrum, Friihforderung,
tiber 1,2 Mio. € Sachspenden Krankengymnastik
30 Aktive im Pro-Ost-Team Schule fiir Kinder mit geistigen Behinderungen

Netzwerk und Elternberatung fiir Menschen
mit Behinderungen
Schilddriisen-Screening-Zentrum
Tschernobyl-Museum in Nowosybkow

73 Touren nach Russland mit 1750 Frau/Mann Tagen vor Ort
65 Fordermitglieder
Uber 1300 Patenschaften fiir Kinder im Nowocamp

Ve.rschiedene Férderpre.ise (EU, Robert B.OSCh Computer-Club fiir Kinder/Jugendliche der Region
Stlftun"g, Deutsch-Russisches Forum, Stiftung Zahnuntersuchungen und Prophylaxeschulung
West-Ostliche Begegnung, Schmitz-Stiftung, Jugendbegegnung in Radimitschi

Agenda-Preis der Stadt Solingen)

In 12 Jahren {iber 6000 Kinder im Ferienlager Nowocamp
1200 behandelte Kinder im Therapiezentum

20 Kinder mit geistigen Behinderungen

in der Sonderschule

25 Fortbildungen russischer Paddagogen
und Therapeuten in Deutschland

Uber 5500 untersuchte Patienten im
Schilddriisenzentrum
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